RICHTER _
EGESZSEGVAROS

EGESZSEG EZREKNEK, MILLIOK A
GYOR-MOSON-SOPRON VARMEGYEI PETZ

ALADAR EGYETEMI OKTATO KORHAZNAK!
2025. MAJUS 24. « GYOR « DUNAKAPU TER

SZINPADI PROGRAMOK 9:15-17:30

A nap hazigazdaja:

» Liszt Ferenc Zeneiskola-Alapfoku
MUvészeti Iskola rézfavos kamaracsoportja

+ Koszéntébeszédek

- Torna Katus Attilaval

« Eskrima - Onvédelem & harcmiivészet

« Bronsis Tanciskola

« Singh Viki

« Kdzds ténc Molnar Andival

+ ElPaso Tanc&Fitness

+ Adomanyatadas

RICHTER A NOKERT SATOR 11:00-17:00

« Szily Néra: Onismerettel a teljesebb életért

« Jaksity Kata: Beszélgetés a boldogsag

megteremtesérol

Molnar Andi: Atanc, asportésa

taplalkozas harmoniaja

. Béres Alexandra: Egészséges életvitel

« UNICEF: Mit tehetlink gyermekiink
testi-lelki egészségmegbrzéséért?

- Rotary: ,Stroke a néma gyilkos”

AGORA ELOADOSATOR 10:45-17:00

- Bemutatkozik a Gyor-Moson-Sopron
Varmegyei Petz Aladér Egyetemi Oktato
Kérhaz

. Férfiassag és szivliigyek - beszélgetés

. Csontritkulds - megelézés és kezeles

« Abdrésa kdrmok gombas fertozései

+ Ep lélekkel ép test

« Varazslatos gondolatok
- Amemdaria csodélatos vilaga

« Nem tlintem el - filmvetites

« NGi egészség - ndgyogyaszati beszelgetés

« Kérdezze gybgyszerészét!

+ Richter Fénix Kozosség - filmvetités

KOVACS ARON BERESALEXANDRA RADVANYIDOROTTYA GULYAS MICHELLE JAKSITY KATA SZILY NORA MOLNARANDI KATUSATTILA

GYOR

RICHTER GEDEON

D=

SZURESEK 9:30-17:00

+ BOr-és karomgombaszrés

« Erszlikiilet vizsgélat

« Inbody testosszetétel mérés

« Koleszterinszint-mérés

« Migrén sziirés és tanacsadas

« NeuropatiaszUrés cukorbetegeknek
+ Prosztatasz(ires (PSA)

« Podiétriai labvizsgalat

+ Ludtalp szurés

« Szajuregi szdrés

« Kézhigiéné szlirés UV lampaval

« Vércukormérés

. Vérnyomasmeérés és pitvarfibrillacio szlrés

ADOMANYCEL:

A BETEGVAROK
KOMFORTOSABBA TETELE

Csatlakozzon az Egészségsétahoz,
és ezzel novelje 1.500 forint
értékdi részvételi ponttal az
alapadomanyt!

Az Egészségséta 9 orakor
indul a Megyehaza elol.

TANACSADASOK 9:30-17:00

» Csontritkulas

- Depresszio és szorongas

- Diabetolégia

« Dietetikus, gydgytornész, gyogytorna

« Fogamzésgatlassal kapcsolatos kérdések

- Kardiologia

« Emlé-onvizsgalat

« Memoriazavar

« Menopauza

+ Nogyégyaszat

+ Patikai

« Tabuk nélkil a ndi egészséglgyi
problémakrol

« Tanacsadas kismamaknak

+ Urologia

+ Vastaghbélsziirésrél valo lakossagi
tajekoztatas

Arendezvényre torténd elsé belépés dupla,
1.000 forint értéki adomanypontot ér!

Tovdbbi wészletekeért
olrassa be a Fodot!

CSALADI PROGRAMOK 9:30-17:00

+ Gyerekprogramok

+ Richter Anna Dij - interaktiv élményszoba

+ Elsésegélynyljtas bemutato

. Virtudlis gyarlatogatas VR szemiveggel

- Kdzds tanc Molnar Andival

« KérhazSuli

« AktivIskola: Hozzuk mozgasba a gyerekeket!

() EGESZSEGVAROS
% EGESZSEGVAROS.HU

Aprogramokon valo részvétel ingyenes.

Gybr-MosonSopeon Virmegye A szervezGk a programvaltoztatas jogat fenntartjak.
z"wm Otate Kérhaz
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